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eq[; 'kCn % L=h] osn] _Xosn] EkS=s;hlafgrk] vkiLrEc xg̀lw=] Le`fr;k¡] 

okYehdh; jkek;.k] lkekftd O;oLFkk o lEO;ogkj] vkn'kZ 

vkSj ;FkkFkZ pkfjf=d 'kw)rk] f'k{kk] cky fookg]  fo/kok fookg] 

inkZizFkk] fL=;ksa dh lgHkkfxrkA  

Women, Vedas, Rigveda, Maitreyi Samhita, Apastamba 
Grihasutra, Smritis, Valmiki Ramayana, Social system and 
behavior, Ideal and true character purity, Education, Child 
marriage, Widow marriage, Purdah Pratha, Participation of 
women. 

izLrkouk  

 izkphu Hkkjrh; fpUru esa L=h dks Hkh ,d o.kZ ds #i esa ns[kk x;k 

gSA oSfnd dkyhu Hkkjr esa L=h dks ekr`'kfDr ds #i esa iwtus dh ijEijk FkhA 

blhfy, ;g dgk x;k gS fd ß;= uk;ZLrq iwT;Urs] jeUrs r= nsorkAß ;g Hkh 

,d vke /kkj.kk gS fd ftl lekt ;k ifjokj esa L=h dk lEeku ugha gksrk 

mldk 'kh/kz gh iru gks tkrk gSA oSfnd ;qx esa fL=;ksa dh fLFkfr lqn`<+ FkhA 

mUgsa f'k{kkizkIr djus ,oa lEifŸk esa cjkcj dk vf/kdkj izkIr FkkA vikyk] 

?kks"kk] yksikeqnzk tSlh f'kf{kr ,oa osnikBh efgykvksa ds mYys[k L=h dh 

lEekutud fLFkfr ds lwpd gSA og lHkk ,oa lfefr;ksa esa LorU=rk iwoZd 

Hkkx ysrh FkhaA gkykafd _Xosn esa dbZ mfDr;k¡ blds foijhr Hkh gSA eS=s;h 

lafgrk esa L=h dks >w¡B dk vorkj dgk x;k gSA _Xosn eas gh dFku gS fd  

Lkkjka'k 

izkphu Hkkjrh; fpUru esa L=h dks ekr` 'kfDr ds #i esa iwtus dh 

ijEijk jgh gSA  gkykafd Le`frdky esa fL=;ksa dh Lora=rk ,oa iq:"kksa  ds 

lkFk lekurk dk fu'ks/kfd;k x;k  gSA egkdkO; dky ess lkekU;r% 

lkekftd  lEO;ogkjksa  esa  fL=;ksa ds  fo:)  vlekurk ;k  HksnHkko  dk 

izfriknu ughs fd;k x;k gSA okYehdh; jkek;.k esasa fL=;ksa ds lEekuiw.kZ 

LFkku  rFkk vkn'kkZRed ,oa e;kZnk;qDr thou dk fp=.k fd;k x;k gSA 

fL=;ksa dks  f'k{kk izkIr  djus] ifjokj esaas iq:"kksa ds leku lgHkkfxrk vkfn 

vf/kdkj izkIr Fks rFkk fdlh izdkj dh  L=htU; dqjhfr;ksa dk leFkZu 

egkdkO; eas ughs feyrk gSA fofHkUu izlaxksa ds ek/;e ls ;g  Li"V gksrk gS  

fd ml dky esa fL=;ksa dh fLFkfr l'kDr ,oa lqǹ<+ cukus ij cy fn;k 

x;k  gSA gkykafd 'kklu vFkok iz'kklu esa fL=;ksa dh Hkwfedk dk mYys[k 

ugha feyrk gSA   

In ancient Indian thought, there has been a tradition to worship a 
woman as a mother power. However, the freedom of women and equality 
with men has been banned in the Smriti period. In the epic period, 
generally, inequality or discrimination against women has not been 
rendered in social transactions. Valmiki Ramayana depicts the 
respectable place of women and the idealistic and dignified life. Women 
had the right to get education, equal participation in the family as men, 
etc. and the support of any kind of feminine evils is not found in the epic. 
Through various episodes, it is clear that during that period, emphasis has 
been laid on making the position of women strong and strong. However, 
there is no mention of the role of women in governance or administration. 
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fL=;ksa ds lkFk dksbZ fe=rk ugha gks ldrh D;kasfd muds 

àn; HksfM+;ksa ds àn; gksrs gSA _xosn esa gh L=h dks 

nkl dh lsuk dk vL=&'kL= dgk x;k gSA
1
mŸkj oSfnd 

dky esa iq=kxeu vf/kd ekaxfyd o vkUkUnnk;d ekus 

tkus ds mijkUr Hkh vkiLrEc x`glw= esa mYys[k feyrk 

gS fd ;k=k ls ykSVus ij firk iq= dh Hkk¡fr iq=h dks Hkh 

ea=ksPpkj.k lfgr vk'khokZn nsrk FkkA
2 

 Le`fr;k¡ Hkh lkekftd laO;ogkjksa esa fL=;ksa dh 

LorU=rk dk fu'ks/k djrh gSA euq us euqLefr esa 

izfrikfnr fd;k gS fd L=h dks ckY;koLFkk esa firk ds] 

;qokoLFkk esa ifr ds rFkk o)̀koLFkk esa iq= ds fu;U=.k 

,oa laj{k.k easa jguk pkfg,A og fdlh Hkh voLFkk esa 

LorU=rk ds ;ksX; ugha gSA fdUrq ikfjokfjd thou esa 

fL=;ksa dh izfr"Bk ,oa xfjek dk fuoZgu fd;k tkuk 

vko';d ekuk gSA equ us dgk gS fd ftl dqy eas 

fL=;ksa dh izfr"Bk gksrh gS ml dqy esa nsorkvksa dk okl 

gksrk gSA bl izdkj euq us fL=;ksa dh Hkwfedk dks ifjokj 

rd lhfer ekuk gSA ogha lkekftd thou esa fL=;ksa dh 

LorU=rk vFkok iq:"kksa ds lkFk mudh lekurk ds 

fopkj dk iw.kZr% fu'ks/k fd;k gSA
3 

v/;;u ds mn~ns”; 

1- lekt eas ,dhd̀r ;k lekos'kh fodkl ¼lHkh oxksZa a 

dk fodkl½ dh vo/kkj.kk uohu  ugha gSA   

2- efgyk 'kDrhdj.k o ySafxd lekurk bl lekos'kh 

fodkl dk ,d Hkkx gSA  3- izLrqr 'kks/k i= dk 

mn~ns'; vc rd ds ekuo bfrgkl ds ,d 

dky[k.M esa bu iz;klksa  dk fo'ys"k.k izLrqr djus 

dk ,d iz;kl gSA   

3- egkdkO;] dfork,a] ukVd] miU;kl vius le; ds 

lekt dk niZ.k gksrs gSA ftuds  ek/;e ls 

rRdkyhu lekt dh dfe;ksa] vPNkbZ;ksa ,oa 

vko';drkvksa  dks  vfHkO;Dr  fd;k  tkrk gSA 

4- izLrqr 'kks/k i= esa okYehdh; jkek;.k esa fL=;ksa dh 

fLFkfr dks Li"V djus dk  iz;kl fd;k x;k gSA  

5- orZeku le; esa ljdkjkas ds }kjk bl oxZ ds fy, 

fd; tk jgs iz;klksa dks ;g 'kks/k i=  ,d 

,sfrgkfld vk/kkj iznku djrk gSA  

okfYedh jkek;.k esa L=h dk LFkku  
 

jkek;.k Hkkjrh; fpUru ijEijk dk ,d 

izfrfuf/k xzUFk gSA jkek;.k dk lkaLd`frd egRo 

O;kidr% Lohdkj fd;k tkrk gSA mlds lkaLd`frd i{k 

dks dsUnz cukdj vusd v/;;u Hkh gq, gSa rFkkfi 

jkek;.k esa izfrikfnr lkekftd n'kZu ds O;ofLFkr 

v/;;u dk v|kof/k izk;% vHkko jgk gSA jkek;.k esa 

miyC/k o.kZu ,d ,sls lekt dk ladsr djrs gSa ftlesa 

vkn'kZ izfrf"Br FksA 'kkld vkSj turk nksuksa gh vkpj.k 

dh vkn'kZ vis{kkvksa ls voxr Fks rFkk lkekU;r% mudk 

ikyu Hkh djrs FksA jkek;.k ,d ,slk xzUFk gS ftlesa 

vkn'kZ vkSj ;FkkFkZ ds e/; dksbZ vUrj ;k [kkbZ ǹf"Vxr 

ugha gksrh gSA lkekftd ewY; izk;% fLFkj Fks rFkk 

pqukSfr;k¡ vkUrfjd u gksdj ckà; FkhaA 'kkld turk ds 

izfr laosnu'khy rFkk tuer dks ojh;rk nsus ds izfr 

izfrc) FksA rFkk jkek;.k eas lkekftd O;oLFkk dks 

egRo ds lkFk fpf=r fd;k x;k gSA lkekftd O;oLFkk 

ls lEc) ewY; ijd foo{kkvksa] lkekftd laxBu ds 

lS)kfUrd o O;kogkfjd i{kksa vkSj lkekftd lEO;gkjksa 

ds lEcU/k esa O;kid fp=.k fd;k x;k gSA miyC/k 

fooj.k ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd jkek;.k esa 

,d mUUr vkSj le`) lkekftd O;oLFkk dk ladsr 

feyrk gSA fpf=r lkekftd O;oLFkk bl rF; dh vksj 

ladsr djrh gS fd lekt vkUrfjd vUrfoZjks/kksa o 

pqUkkSfr;ksa ls izk;% eqDr FkkA lkekftd O;oLFkk eas mUur 

uSfrd o pkfjf=d ewY;ksa dh izfr"Bk FkhA rFkk 

fof'k"Vrkk ;g Fkh fd ewY;ksa o uSfrd ekin.Mksa ds 

vfHkKku rFkk fofHkUu oxksaZ }kjk mUgsa O;ogkj esa /kkfjr 

fd, tkus ds e/; dksbZ xgjh [kkbZ ugha FkhA  

 jkek;.k esa fpf=r lkekftd O;oLFkk dh 

foy{k.krk ;g gS fd xzUFk esa o.kZ vk/kkfjr lkekftd 

HksnHkko vFkok foHksn dks dksbZ LFkku ugha fn;k x;k gSA 

rFkk jkT; ls Hkh ;g vis{kk dh xbZ gS fd U;k; iznku 

djus vFkok vU; nkf;Roksa dk fuokZg djus esa turk ds 

lkFk o.kksZa ds vk/kkj ij dksbZ HksnHkko u djsA  

 okYehdh; jkek;.k esa of.kZr lkekftd O;oLFkk 

esa lkekU;r% lkekftd lEO;ogkjksa esa fL=;ksa ds fo:) 

vlekurk ;k HksnHkko dk izfriknu ugha fd;k x;k gSA 

jkek;.k eas fL=;ksa ds lEekuiw.kZ LFkku rFkk vkn'kkZRed 

o e;kZnk;qDr thou dk fp=.k fd;k x;k gSA rFkk xzUFk 

esa of.kZr cgqfo/k izlaxksa ds ek/;e ls fL=;ksa ls ;g 

vis{kk dh xbZ gS fd os lekt esa LFkkfir ijEijkvksa o 

ewY;ksa ds vuq:Ik gh O;ogkj djsaA xzUFk esa dsoy jkt 

izklkn dh fL=;ksa ds lEcU/k es gh fooj.k miyC/k gSA 

ftldk o.kZu fuEukuqlkj gS %& 

 okYehdh; jkek;.k esa 'kklu ,oa iz'kklu esa 

fL=;ksa dh lgHkkfxrk vFkok 'kklfud fudk;ksa esa fL=;ksa 

ds izfrfuf/kRo dk dksbZ mYys[k ugha feyrk gSA 'kklu 

lEcU/kh dk;ksaZ esa jkt ifjokj dh fL=;ksa ds ijke'kZ dks 

tuLohd̀fr izkIr ugha Fkh rFkk muds gLr{ksi dks lekt 

,oa jkT; fojks/kh ekuk tkrk FkkA tSls v;ks?;k esa 'kklu 

ds mŸkjkf/kdkjh ds p;u esa tc jktk n'kjFk }kjk 

egkjkuh dSds;h ds gLr{ksi dks Lohdkj fd;k x;k rks 

iztk }kjk dSds;h ,oa jktk n'kjFk dh ?kksj fuUnk dh 

xbZA
4
 blls Li"V gksrk gS fd jkek;.k dkyhu lekt esa 

'kklfud n`f"V ls fL=;ksa dh fLFkfr ghu FkhA  

 xzUFk esa bl rF; ds Li"V ladsr feyrs gS fd 

fdUgha lkoZtfud mRloksa ,oa dk;ksZa esa Hkkx ysus ds 

vykok jkt izklkn dh fL=;ksa dk vf/kdka'k le; jkt 

izklkn dh lhekvksa esa gh O;rhr gksrk FkkA jke ds lkFk 

ou xeu gsrq lhrk ds fu.kZ; ij iztk }kjk dgk x;k 

dFku bls izekf.kr djrk gS & ßvgks! ftlds vHkh rd 

if{k;ksa us Hkh n'kZu ugha fd,] vc og jktekxksaZ ij 

pyrh gqbZ ns[kh tk,xhAß
5
 ysfdu jkek;.k dkyhu 

lekt esa fL=;ksa dh LkkoZtfud mifLFkfr dks fofu;fer 

fd, tkus ds lEcU/k esa ;g vkSipkfjd nf̀"Vdks.k dk gh 

ifjp; nsrk gSA okLrfOkd vkSj vukSipkfjd #i ls L=h 

dk 'khy] mlds lnkpkj ds laLdkj dks gh ekuk x;k 

gSA ,d LFky ij Jh jke dk dFku ;gh Li"V djrk gS 
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fd ßpkj nhokjh] ?kj] oL= vkfn fL=;ksa ds fy, ,d 

vkSipkfjd vkoj.k ek= gSa] oLrqr% L=h dk okLrfod 

vkoj.k mlds 'khy o lnkpkj gSAß
6
 Jhjke ds ouokl 

izLFkku dj tkus ij fp=dwV esa tc rhuksa ekrk,a muls 

feyus xbZ rks muds eq[k ij fdlh izdkj dk vkoj.k 

ugha FkkA vr% Li"V gS fd okYehdh; jkek;.k eas 

inkZizFkk ds lEcU/k esa mnkj n`f"Vdks.k dk ifjp; feyrk 

gSA 

 xzUFk esa fL=;ksa dks f'k{kkizkIr djus dk leku 

vf/kdkj izkIr FkkA xzUFk esa ,sls mnkjg.k Hkh miyC/k gSa 

fd thou Ik;ZUr czàkp;Z dk ikyu djrs gq, fL=;ksa us 

f'k{kk izkIr dhA tSls dq'k/ot dh dU;k osnorh us 

fpj&czàkp;Z viuk ij vktUe f'k{kkxzg.k dhA blh 

izdkj eS=s;h us okYehfd rFkk vxLR; tSls _f"k;ksa ls 

osnkUr dh f'k{kkxzg.k dhA jke ds jkT;kfHk"ksd ds le; 

dkS'kY;k }kjk ;K dj ea=fon gksus dk ifjp; fn;k 

x;kA
7
 xzUFk esa lgf'k{kk ds Hkh mnkgj.k feyrs gSA tSls 

eS=s;h us okYehfd ds vkJe esa jgdj f'k{kkizkIr dh FkhA 

okYehfd ds vkJe esa rifLofu;ksa ds fopj.k ds 

mnkgj.k feyrs gSA Li"V gS fd fL=;k¡ ou esa jgdj 

riL;k Hkh djrh FkhA lkFk gh fL=;k¡ ?kj esa jgdj 

f'k{kkizkIr djrh FkhA tSls& lhrk us ?kj ij jgdj 

f'k{kkizkIr dh FkhA mPp f'k{kkizkIr djus gsrq fL=;k¡ 

vkJe esa f'k{kk izkIr djrh FkhA
8
 

 jkek;.k eas L=h dk ifjokj esa iq:"k ds leku 

laLrj Lohdkj fd;k x;k gSA L=h dh lgHkkfxrk ds 

fcuk dksbZ Hkh /kkfeZd dk;Z iw.kZ ugha ekuk x;k gSA 

v'oes?k ;K ds le; jke us lhrk dh vuqifLFkfr esa 

¼lhrk ds ouokl ds dkj.k½ lhrk dh ewfrZ cukdj j[kh 

Fkha fL=;ksa dh ns[kHkky ,oa lqj{kk djuk ifr dk nkf;Ro 

ekuk x;k gSA ogha L=h ls Hkh ifRu ds #i eas ifr ds 

izfr nkf;Ro fuoZgu dh vis{kk dh xbZ gSA ifr dh lsok 

ifRu dk ifo= /keZ ekuk x;k gS tks mlds ikjykSfdd 

thou dks lq[ke; cukrk gSA 

 jkek;.k esa ifr dks L=h dk nsork] cU/kq o xq: 

ekuk x;k gSA ifr ds izfr leiZ.k Hkko j[kus dk 

mYys[k fL=;ksa dh ghu fLFkfr dk ifjpk;d ugha ekuk 

tk ldrkA D;kasfd iq:"kksa ds fy, Hkh leku #i ls 

fL=;ksa ds izfr nkf;Roksa dk fu/kkZj.k fd;k x;k gSA rFkk 

lkSgknZiw.kZ ikfjokfjd thou egkdkO; esa of.kZr lqǹ<+ o 

vkn'kZ lkekftd O;oLFkk dh visf{kr vfuok;Zrk gSA
9
 

 xzUFk eas fL=;ksa ds fy, fookg dh vfuok;Zrk 

dk izfriknu fd;k x;k gSA rFkk ;g dgk x;k gS fd 

ifr foghu L=h dk thou rU=foghu oh.kk rFkk pØ 

foghu jFk ds leku fujFkZd gSA dU;k dk fookg djuk 

firk dk ifo= nkf;Ro ekuk x;k gSA jkek;.k eas 

vUroZ.khZ; fookg ds Hkh ladsr feyrs gSaA tSls oS'; 

iq:"k ds }kjk 'kwnz L=h ds lkFk fookg djus ds mnkgj.k 

xzUFk esa feyrs gSA
10
 lkekU;r;k jkek;.k dkyhu lekt 

esa ,d iRuhdrk izfrf"Br FkhA lhrk ds ouokl pys 

tkus ij jke us nwljk fookg u djds ;gh vkn'kZ 

LFkkfir fd;kA ijUrq jktoa’k esa cgqiRuhdrk ds 

mnkgj.k Hkh feyrs gSA jkTkk n'kjFk ds rhu ifRu;k¡ FkhaA 

ijUrq jkek;.k esa ,dkf/kd ifRu;ksa ls fookfgr ifr ls 

;g vis{kk O;Dr gqbZ gS fd og lHkh ifRu;ksa ds LkkFk 

lekurk dk O;ogkj djsA lHkh ds lEeku] izfr"Bk ,oa 

vko';drkvksa dh iwfrZ lqfuf’pr djsaA 

 xzUFk eas lrh izFkk dk fojks/k fd;k x;k gSA 

tSls ckfy dh eR̀;q ds i'pkr~ mldh iRuh rkjk }kjk 

mlds lkFk ej tkus ds fopkj dk Jhjke }kjk vusd'k% 

fojks/k fd;k x;kA
11
 jktk n'kjFk dh eR̀;q ds i'pkr~ 

rhuksa jkfu;k¡ thfor jgh FkhaA gkykafd dfri; mnkgj.k 

lrh izFkk ds Hkh feyrs gSA ijUrq os mnkgj.k fdlh 

lkekU; ijEijk dk |ksrd ugha gSA cfYd lrh gksus ds 

vlk/kkj.k mnkgj.k gSaA  

 xzUFk esa fo/kok fookg ,oa iqufoZokg dks ekU;rk 

iznku dh xbZ gSA ckfy dh e`R;q ds i'pkr~ rkjk us 

lqxzho ls fookg fd;k FkkA blh izdkj ,d LFkku ij 

lhrk us Øks/k  iwoZd y{e.k dks ;g dgk fd rqe jke 

dh j{kk djus blfy, ugha tkuk pkgrs rkfd muds ej 

tkus ij eq>s viuh iRuh cuk ldksA ;g dFku fo/kok 

fookg dh lkekftd Lohd̀fr dk ladsr gSA blh izdkj 

xzUFk esa cky fookg ds izpyu ds dksbZ ladsr ugha feyrs 

gSa tks lkekftd O;oLFkk esa fL=;ksa dh lqn`<+ fLFkfr dk 

|ksrd gSA  

 fL=;ksa ds lkFk cykRdkj djus vFkok 'khyHkax 

djus ds d`R; fuUnuh; ekus x, gSaA ,slh ?kVuk,sa jkT; 

esa ?kfVr gksuk 'kkld ds fy, Hkh egku~ v/keZ :ih dk;Z 

ekuk x;k gSA gkykafd fL=;ksa dh pkfjf=d ifo=rk o 

'kq)rk dks O;fDrRo dh egRoiw.kZ fo'ks"krk ekuk x;k gSA 

L=h ds pfj= ij yxk dyad lEiw.kZ oa'k dks u"V djus 

okyk ekuk x;k gSA lhrk ds pfj= dks ysdj mB jgh 

'kadkvksa ds dkj.k] lhrk dh Nfo dks iztk esa iqu% 

izfrf"Br djus gsrq jke us Hkjh lHkk esa lhrk dks viuh 

'kq)rk ,oa pkfjf=d ifo=rk dh 'kiFk ysus dks dgk 

FkkA
12
 

 xzUFk eas fL=;ksa ij fdlh Hkh izdkj ds 'kkjhfjd 

vFkok ekufld vk?kkr dk fu'ks/k fd;k x;k gSA yadk 

eas izos'k ds le; guqeku dks yadk uked jk{klh us 

jksdus dk iz;kl fd;kA guqeku ds izgkj ls Hk;Hkhr 

jk{klh us guqeku th dks dgk& ßdfiJs"B esjh j{kk 

dhft,A egkcyh] lRoxq.k'kkyh ohj iq:"k 'kkL= dh 

e;kZnk ij fLFkj jgrs gSaAß ¼'kkL=ksa esa L=h dks vo/; 

ekuk x;k gSaA½A
13
 Øks/k o foifŸk esa gksus ij Hkh lTtuksa 

}kjk fL=;ksa ds izfr dBksjrkiw.kZ O;ogkj dk fu'ks/k fd;k 

x;k gSA jko.k }kjk lhrk dk vigj.k djus ij tVk;q 

us L=h ij fd, x, vk?kkr dks fuUnuh; ekurs gq, 

dgk& ß/khj] og deZ ugha djks ftldh nwljs yksx fuUnk 

djsaA tSls ijk, iq:"k ds Li'kZ ls viuh iRuh dh j{kk 

dh tkrh gS oSls gh ijk;h fL=;ksa dh Hkh j{kk dh tkuh 

pkfg,Aß
14 

 xzUFk eas of.kZr mi;qZDr o.kZu ds vfrfjDr dqN 

nqYkZHk izlax fL=;ksa dh ghu fLFkfr dk vkHkkl djkrs gSA 

tSls xzUFk esa fL=;ksa dh pkfjf=d 'kq)rk ij vR;f/kd 

cy fn;k x;k gS ysfdu iq:"kksa ds pfj= dks ysdj dksbZ 

izlax miyC/k ugha gSA lhrk dh vfXu ijh{kk ds n`"VkUr 
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dks Hkh fL=;ksa dh vkn'kkZRed fLFkfr dks izfrf"Br djus 

dk ladsr ekuk x;k gSA  

 blh izdkj xzUFk esa L=h dks Lo;a dh bPNk ls 

oj pquus ds fdlh vf/kdkj dk ladsr ugha feyrk gSA 

;|fi Lo;aoj izFkk ds ladsr xzUFk esa miyC/k gSa ijUrq 

bl izFkk esa Hkh fdlh iwoZ fu/kkZfjr ;ksX;rk j[kus okys 

iq:"k dk oj ds #i esa oj.k djuk L=h ds fy, 

vko';d cuk fn;k tkrk Fkk rFkk L=h ds oj pquus dh 

LorU=rk dks ifjlhfer dj fn;k tkrk Fkk] og fdlh 

Hkh iq:"k dks oj pquus ds fy, Lora= ugha gksrh FkhA 

lhrk Lo;aoj blh izdkj ds ladsr dk izek.k gSaA
15
 

 xzUFk esa f'k{kk,oa /kkfeZd vuq"Bkuksa vkfn eas 

fL=;ksa dh Lora= Hkwfedk ds fof'k"V mnkgj.k miyC/k gS] 

fQj Hkh vusd'k% miyC/k o vU; o.kZuksa ds vk/kkj ij 

;g ekuk tk ldrk gS fd xzUFk es lkekU;r% L=h dks 

iq:"k dh vis{kk ghu ;k nqCkZy gh ekuk x;k gSa RkFkk 

iq:"k oxZ ls mls lqj{kk iznku djus dh vis{kk dh xbZ 

gSA xzUFk esa inkZ izFkk ds lEcU/k esa mnkj n`f"Vdks.k 

O;Dr fd;k x;k gS fdUrq ,d LFky Ikj Jhjke ds }kjk 

dgk x;k okD; fHkUu n`f"Vdks.k Hkh O;Dr djrk gSA 

mUgksaus dgk fd ßfoifŸk dky] 'kkjhfjd ;k ekufld 

ihMk ds le;] ;q) es]a Lo;aoj eas] ;K eas] fookg vkfn 

esa L=h fn[kuk ¼;k nwljksa dh n`f"V esa vkuk½ nks"k dh 

ckr ugha gSAß
16
 ;g izlax ;g ladsr nsrk gS fd O;oLFkk 

dks /;ku eas j[krs gq, lkekU; #i ls fL=;ksa dk 

lkoZtfud vukoj.k n'kZu vuqer ugha FkkA ijUrq 

jkek;.k dkyhu lekt esa fL=;ksa dh lkoZtfud 

mifLFkfr dks fofu;fer fd, tkus ds lEcU/k esa ;g 

vkSipkfjd n`f"Vdks.k dk gh ifjp; nsrk gSA 

 xzUFk esa fL=;ksa ds LoHkkoxr lkekU; nks"kksa dk 

Hkh mYys[k feyrk gSA fL=;ksa dks lqfo/kk Hkksxh ekuk x;k 

gSA ;g mYys[k fd;k x;k gS fd tc ifr /ku/kkU; ls 

lEiUu] LoLFk ,oa lq[kh gksrk gS rks fL=;k¡ mlesa vuqjkx 

j[krh gSa] fo"ke fLFkfr gksus ij mls R;kx nsrh gSA 

fL=;ksfpr nks"kksa tSls piyrk] rh{.krk] xfr'khyrk] 

fou;'khyrk dk vHkko vkfn lkekU; nks"kksa dh vksj Hkh 

ladsr fd;k x;k gSA ;g dgk x;k gS fd fL=;k¡ fdlh 

leL;k ij xEHkhjrk ls fopkj ugha djrh gSaA rFkk QwV 

Mkyus okyh gksrh gSA fdUrq ;g rF; egRoiw.kZ gS fd 

xzUFk esa of.kZr mi;qZDRk izdkj ds izlax viokn ds #i esa 

gh fpf=r gq, gSA bl izdkj ds fojy izlax xzUFk ds 

lkekU; n`f"Vdks.k dk mnkgj.k ugha ekus tk ldrsA  

fu"d"kZ 

dgk tk ldrk gS fd jkek;.k dkyhu 

lkekftd O;oLFkk esa fL=;ksa dh fLFkfr lUrks"ktud FkhA 

og ifRu ds #i esa ikfjokfjd thou esa iq:"k dh 

vfuok;Zr% iwjd FkhA lkSgknZiw.kZ ikfjokfjd thou 

egkdkO; esa of.kZr lqn`<+ o vkn'kZ lkekftd O;oLFkk dh 

visf{kr vfuok;Zrk gS] rFkk xzUFk easa iq:"kksa ds fy, Hkh 

leku #i ls fL=;ksa ds izfr nkf;Roksa dk fu/kkZj.k fd;k 

x;k gSA xzUFk eas fdlh Hkh izdkj ds 'kks"k.k dk leFkZu 

ugha fd;k x;k gSA lkekftd o jktuhfrd O;oLFkk 

}kjk gj izdkj ls fL=;ksa dks laj{k.k iznku djus dh 

vfuok;Z vko';drk Lohdkj dh xbZ gSA   
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